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 для обучающихся шестого года жизни не более 25 минут; 

 для обучающихся седьмого года жизни не более 30 минут. 

Наполняемость в группах составляет: от 5 до 15 воспитанников.  

В рамках учебного плана предусмотрена реализация дополнительных 

образовательных услуг с учетом образовательных потребностей, способностей и 

состояния здоровья воспитанников, по следующим направлениям: 

 физкультурно-спортивное – рабочая программа «Азбука здоровья» для 

обучающихся с 4 лет (срок реализации 3 года); рабочая программа 

«Шахматное королевство» для обучающихся с 5 лет (срок реализации 2 

года); рабочая программа «Гимнастика» для обучающихся с 3 лет (срок 

реализации 2 года); 

 техническое – рабочая программа «Робототехника LEGO WeDo» для 

обучающихся с 5 лет (срок реализации 2 года); 

 художественное – рабочие программы: «Мастерская глиняной игрушки» для 

обучающихся с 3 лет (срок реализации 4 года); «Арт-студия Мадам Кляксы» 

для обучающихся с 3 лет (срок реализации 4 года); «Вокальная группа» для 

обучающихся с 4 лет (срок реализации 3 года); 

 социально-педагогическое – рабочие программы: «Школа успеха» для 

обучающихся с 4 лет (срок реализации 2 года); «Играй и развивайся» для 

обучающихся с 3 лет (срок реализации 1 год); «Подготовка к школе» для 

обучающихся 6 лет (срок реализации 1 год); «Читаю сам» для обучающихся 

5 лет (срок реализации 1 год); «Интеллектуальные игры Воскобовича» для 

обучающихся с 3 лет (срок реализации 1 год); «Логопункт» для 

обучающихся с ФНР (срок реализации 2 года); 

 естественнонаучное – рабочая программа «Экспериментальная лаборатория 

«Друзья Нолика и Симки» для обучающихся 6 лет (срок реализации 1 год). 

 

 



 
№ 

п/п 

Содержание дополнительной 

услуги 

Количество в неделю / в год 

Вторая младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная к 

школе группа 

Инвариантная часть 

1 «Школа успеха»    1 34 1 34   

2 «Робототехника LEGO WeDo»      1 34 1 34 

3 Логопункт      по индивидуальному учебному плану 

4 «Шахматное королевство»      2 68 2 68 

5 «Арт-студия Мадам Кляксы»    1 34 1 34 1 34 

6 «Гимнастика»  2 68 2 68     

7 «Вокальная группа»    2 68 2 68 2 68 

8 «Глиняная игрушка»    1 34 1 34 1 34 

9 «Азбука здоровья»    2 68 2 68 2 68 

10 «Играй и развивайся»  1 34       

11 «Подготовка к школе»         4 144 

12 «Читаю сам»      2 68   

13 «Интеллектуальные игры 

Воскобовича» 

1 34       

14 «Экспериментальная 

лаборатория «Друзья Нолика 

и Симки» 

      1 34 


